CANTAL CONSEIL ELEVAGE Temps fort de I'assemblée générale conjointe d’Optilait et de Cantal conseil
€levage, c'est d'épigénétique dont il était question le 12 décembre 2 la salle des fétes de Coren.
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Lepigenetique : une marge de pro

pour les eleveurs

"issue de la partie statutaire des
deux assemblées générales de
Cantal conseil élevage et d'Op-
tilait, Yann Martinot, directeur

technique d’ELVUP, Orne Conseil
élevage, a exposé ce qu'il a appelé “une
véritable révolution” : I'épigénétique,
soit littéralement “épi” : au-dessus
donc de la génétique. Une épigénétique
ni plus ni moins que “le chef d’orches-
tre de la génétique”, applicable aux
hommes, mais aussi, a fortiori, aux
animaux et donc aux vaches, dont tout
I'enjeu de cet exposé fait aux éleveurs.

‘épigénétique est en fait “une somme
de mécanismes assez complexes dans
la construction biologique des étres
vivants. Les animaux sont livrés en kit
et c'est “moi” qui construit leur poten-
tiel”, image le conférencier. Animaux
“dont le chemin de vie débute avant la
fécondation”. A ce stade, les gameétes
males et femelles ont déja une signa-
ture épigénétique.

Une Ferrari moteur Solex

Deux jumelles qui ont le méme poten-
tiel et & qui 'on distribue la méme
ration vont pour 'une, produire 8 000 kg,
pour l'autre 12 000 : “C'est 'épigéné-
tique qui explique ceci par des chemins
de vie différents. Faire du lait n’est pas
que question de concentré. Faire du
lait, c’est croiser un moteur (mamelle)
et du carburant (ration). Et si 'on veut
des animaux performants, c’est avant
tout sur le “moteur” qu'il faut agir, car,
en fonction de leur chemin de vie, on
peut arriver 4 un moteur bridé, telle
une Ferrari équipée d’'un moteur de
Solex. Lors d'une mammite, les bacté-
ries laissent, par exemple, une trace
épigénétique indélébile...”

Comment cela fonctionne-t-il ? Des
marques épigénétiques se collent sur
les genes et modifient leur expression.

mEn bref

-

Cent vingt vmnmomvmsmm ont écouté avec attention I'exposé de Yann Martinot (en médaillon). Une épigénétique a ses débuts mais prometteuse.

Les groupements méthyle sont ainsi
des facteurs épigénétiques qui peuvent
marquer I’ADN, et activer ou au
contraire, réprimer 'expression des
genes.

Cette marque, indique Yann Martinot,
dépend de facteurs divers : “Lalimen-
tation qui doit étre équilibrée, un
domaine ot 'on joue dans le 2.0...
Exemple : une forte sous-alimentation

Lait de montagne

== Tribune de la filiégre a la jeune génération

Initiative singuliere que celle de la filiere laitiere (éleveurs, coopératives,
industriels) qui a diffusé le 11 décembre, journée mondiale de la montagne,
une tribune 4 I'attention de “la jeune génération montagnarde”. Un
message qui évoque d’abord les menaces qui pésent depuis plusieurs
années déja sur la filiere laitiere et les territoires de montagne, avec une

“«

production qui sy essouffle.

)z :

Lélevage laitier s'épuise, et avec lui toute

l'activité des communes d’altitude. Le cercle est vicieux : conditions de vie
plus difficiles, cofit de la vie structurellement plus cher, opportunités
d’emplois moins diversifiées... (...)” Et malgré la présence de filieres: AOP
qui valorisent un tiers du lait de montagne, “la sentence est immédiate :

le nombre de producteurs a baissé de 19 2 47 % dans le Massif central, les
Pyrénées, le Jura et les Alpes”. Pas question néanmoins de sombrer dans le
fatalisme. La filiére de montagne affiche son ambition : développer des
modeles de production laitiers vertueux, accélérer le développement du bio,
structurer une offre valorisante de produits laitiers de montagne,
consolider la formation professionnelle, réduire 'impact carbone de ses
activités, imaginer un nouveau modele fiscal et réglementaire. “Ce travail
de restructuration de la filiere laitiére de montagne est déja engagé avec nos
partenaires, notamment I’Association nationale des élus de la montagne.

Il nécessite, pour étre accéléré, un engagement plus large et cohérent avec
les pouvoirs publics (...) et un dialogue ouvert avec les filieres
professionnelles, les associations environnementales, les acteurs
économiques de la montagne et toute partie-prenante qui souhaite prendre

part a cette co-construction.”
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pour les animaux gestants, c'est certes
un peu moins de lait mais, surtout,
toutes les générations suivantes en
prennent un coup... Les stress
biotiques (infections), le stress ther-
mique, les produits chimiques, les
mycotoxines, 'espace consacré aux
vaches taries qui, a défaut d’étre suffi-
sant, va engendrer une perte de produc-
tion.” Selon les connaissances actuelles,
“le stress thermique sur des animaux
gestants va compromettre leur capa-
cité de production, affecter leur
systéme immunitaire, mais aussi se
répercuter sur trois générations. C'est
I'un des facteurs les plus marquants
dans la performance des vaches”. D'ot
'importance d'une conduite “no stress”.

Deux plages critiques

Quant aux plages critiques ot 'épigé-
nétique sera la plus impactante, elles
sont entre zéro et deux mois et lors du
tarissement : “Une maladie entre zéro
et deux mois, c’est, affirme Yann
Martinot, 750 kg de lait perdu, car cest
a ce moment que se construit la
mamelle. C'est aussi entre zéro et deux
mois qu'il faut doubler le poids du
veau, d'oti 'importance de la pesée et,
poury arriver, du colostrum en quan-
tité suffisante pour le veau.”

En conclusion, “tout reste a faire en
matiere d’épigénétique qui concerne
I'ensemble du systéme de production,
tant en termes de valorisation, de
reproduction, de défense. Si la géné-
tique, enfin, représente 20 % du résultat
c'est, poursuit-il, 80 % qui dépendent
de la technique et de la conduite du
troupeau. Cest la que vous construisez

| vos animaux, et c’est aussi 12 que l'on

a tout a faire avec les organismes'de

celui des

conseil en élevage avec des marges de
progrés que I'épigénétique promet
sachant que tout est épigénétique”. Ce
que n'aura pas démenti Joél Guillemin
directeur de Cantal conseil élevage®
pour qui “I'épigénétique est avant tout
une question de bon sens qui nous
redonne aussi notre place dans
I'accompagnement technique et de
conseil. C'est en outre une base scien-
tifique dont nous avons besoin avec,
en résumé, ces deux périodes critiques
qui sont donc a regarder de pres”... et
qui ont été illustrées en aprés-midi par
la visite du Gaec du Piage a Coren,
lequel, face au stress thermique,
projette, entre autres, de se doter dun
systeme de ventilation performant.

CHRISTIAN FOURNIER
(1) En présence de Jean-Marc Brunhes, prési-
dent de CCE, Dominique Davy, président de
France conseil élevage, Gwenaélle Gain,
directrice, Damien Laupretre, directeur référent
d'Optilait, Francois Ginisty et Jean-Yves Haurat,
co- présidents d'Optilait.

DEUX AG EN UNE

W Optilait, fédération régionale,
regroupe 16 structures de Conseil
élevage de 21 départements dont
Cantal conseil élevage. Optilait, ce
sont 4 000 élevages suivis, 193 500
vaches laitiéres, 108 500 chévres,
120 conseillers et techniciens. Cantal
conseil élevage compte en 2018,

917 adhérents. 48 143 vaches inscrites
au controle laitier et 1 109 chévres
laitieres. En 2019, CCE a réalisé.

3 283 pesées (onze mois) contre

2 977 en 2018, en augmentation
constante malgré un nombre d’adhé-
rents en baisse, notamment pour
cause de départs a la retraite.
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